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CERTIFICADO DE APTITUD MEDICO OCUPACIONAL
DATOS DEL CERTIFICADO FOTOGRAFIA

Tipo Examen: INGRESO N° Orden: 182681 Fecha Examen: 2025-07-29 Hora: 14:22:37

DATOS DE LA EMPRESA
EMPRESA: GOYCOR S.A.S. NIT: 901248538 SECTOR: 2

ENT. MISIÓN: GOYCOR S.A.S. NIT: 901248538 CIUDAD: BOGOTA, D.C.

DATOS DEL TRABAJADOR
NOMBRES: VICTOR MANUEL APELLIDOS: VERGARA 
IDENTIFICACIÓN: 5888213 FECHA DE NACIMIENTO: 23 de Diciembre de 1967 EDAD: 57
ESTADO CIVIL: CASADO(A) NIVEL EDUCATIVO: SECUNDARIA CARGO: AUXILIAR
ARL: SIN AFILIACIÓN EPS: SALUD TOTAL S.A. AFP: Colfondos

EXAMENES REALIZADOS
Anexo Osteomuscular, Optometria, Audiometria, Examen Medico Ocupacional

RESULTADO PARA LA VALORACIÓN
RESULTADO: Con Recomendaciones
¿El paciente cuenta con patologias preexistentes suceptibles al COVID-19?: No

DEFINICIÓN DE CASOS PARA EL SVE OSTEOMUSCULAR
Caso Descartado

OTRAS INDICACIONES MEDICAS
Programa de Protección Auditiva
1) Audiometría Confirmatoria    2) Control de exposición a ruido en la fuente    3) Control por Otorrinolaringología    4) Examen Audiológico
Complementario    5) Protección auditiva de acuerdo con la exposición a ruido    6) Reposo auditivo extralaboral    7) Uso de Protección Auditiva
Recomendaciones de Protección Visual
1) Adecuada iluminación del puesto de trabajo    2) Corrección Óptica con anteojos    3) Educación en higiene visual    4) Pausa activa visual    5) Uso
de corrección optica permanente.    6) Uso de protección visual según tipo de exposición
OTRAS INDICACIONES MEDICAS NO PERTENECIENTES AL CARGO
" REALIZAR PAUSAS ACTIVAS DE ACUERDO AL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD DE LA EMPRESA. MANTENER ESTILOS DE 
VIDA SALUDABLE . ADECUADA HIGIENE POSTURAL Y PAUTAS DE AUTOCUIDADO. USO ADECUADO DE ELEMENTOS DE PROTECCION 
PERSONAL SEGUN GRADO DE EXPOSICION . REALIZAR INDUCCIÓN ESPECÍFICA PARA EL CARGO.  "
" DIETA BAJA EN GRASA Y AZUCARES , PERDER PESO DE LA MANO DE NUTRICIONISTA DE EPS ,  REALIZAR ACTIVIDAD  FÍSICA DURANTE 
45 ? 60 MINUTOS AL MENOS 4 ? 5  VECES/ SEMANA. BUENA HIDRATACIÓN "
REPOSO AUDITIVO EXTRALABORAL CONTROL ANUAL USO DE PROTECCIÒN AUDITIVA DURANTE EXPOSICIÓN A RUIDO LABORAL, 
EXÁMENES AUDIOLÓGICOS COMPLEMENTARIOS
"REALIZAR PAUSAS ACTIVAS Y PASIVAS VISUALES , USO DE LENTES CORRECTIVOS ,  -SE RECOMIENDA EJERCICIOS VISUALES VP-VL-VP, 
CONTROL ANUAL POR OPTOMETRA DE EPS "
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